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Sabías, ¿qué los atletas compiten en natación utilizando cuatro estilos?

  

Estos son estilo libre, mariposa braza y espalda todos en pruebas individuales o combinadas.

  

Los nadadores comienzan sumergiéndose en el agua desde una plataforma de salida elevada,
mientras que los nadadores de espalda comienzan en el agua agarrado un bloque de salida.

  

En todas las carreras, los nadadores salen simultáneamente, al percibir el sonido de tono, el
primero que alcance la pared de la piscina tras la distancia establecida es el ganador.
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