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En los deportes paralímpicos, la natación es uno de los deportes originales.

  

Esta contienda se disfruta desde 1960, en los Juegos Paralímpicos de Roma.

  

Los atletas con todo tipo de discapacidades físicas y mentales pueden nadar, que este deporte
es sencillo y no requiere ningún equipamiento específico, en esta justa deportiva no se utilizan
prótesis.

  

Los estilos braza, espalda, mariposa, estilo libre figuran en el programa de los Juegos
Paralímpicos en varias distancias, aparte de las pruebas de media distancias (800 y 1500
metros).
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