SEGUNDA SESION - Infantiles
Sabado 13 Junio 2009

INICIO DEL AFLOJE: 09:00 HRS.
INICIO JUNTA PREVIA: 09:30 HRS.
INICIO DE LA COMPETENCIA: 09:45 HRS.

EVENTO PRUEBA EVENTO
FEMENIL VARONIL
29 4x50 Relevo Libre MIXTO INFANTIL A 29
30 4x50 Relevo Libre MIXTO INFANTIL B 31
32 100 Metros LIBRES INFANTIL A 33
34 100 Metros LIBRES INFANTIL B 35
36 50 Metros MARIPOSA INFANTIL A 37
38 50 Metros MARIPOSA INFANTIL B 39
40 50 Metros PATADA DE CRAWL INFANTIL A 41
42 50 Metros PATADA DE CRAWL INFANTIL B 43
44 50 Metros PECHO INFANTIL A 45
46 50 Metros PECHO INFANTIL B 47
48 50 Metros DORSO INFANTIL A 49
50 50 Metros DORSO INFANTIL B 51
52 50 Metros LIBRES INFANTIL A 53
54 50 Metros LIBRES INFANTIL B 55
56 4x50 Relevo COMBINADO MIXTO INFANTIL A 56
57 4x50 Relevo COMBINADO MIXTO INFANTIL B 57
TERCERA SESION - 8 y Menores
Domingo 14 Junio 2009
INICIO DEL AFLOJE: 11:00 HRS.
INICIO JUNTA PREVIA: 11:30 HRS.
INICIO DE LA COMPETENCIA: 11:45 HRS.
EVENTO EVENTO
FEMENIL UL VARONIL
58 4x25 Relevo LIBRE MIXTO 6-8 Aios 58
59 25 Metros PATADA DE CRAWL 8 Aiios 60
61 25 Metros PATADA DE CRAWL 7 Ailos 62
63 25 Metros PATADA DE CRAWL 6 Aiios 64
65 25 Metros LIBRES 8 Aiios 66
67 25 Metros LIBRES 7 Aios 68
69 25 Metros LIBRES 6 Aios 70
7 25 Metros DORSO 8 Aios 72
73 25 Metros DORSO 7 Aios 74
75 25 Metros PATADA DE DORSO 6 Aiios 76
77 25 Metros PECHO 8 Aiios 78
79 25 Metros PECHO 7 Aihos 80
81 25 Metros DORSO 6 Ahos 82
83 25 Metros MARIPOSA 8 Aihos 83
84 4x25 Relevo COMBINADO MIXTO 6-8 Aiios 84
CD. Joel R. Cortés Martinez
Coordinador General
Profa. Rocio de la Fuente Ortigosa Lic. Juan Carlos Carbajal Beristain

Coordinador Técnico

Coordinador de Difusion
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ASOCIACION DE NATACION DEL D.F.
C.P. Gerardo Hernandez Queralt
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El circuito de natacién LET'S COMPETE tiene el honor de invitar
a todas las escuelas de natacion y clubes al Segundo Torneo
Promocional para no Afiliados 2009, mismo que se llevara a
cabo bajo las siguientes:

Vigg,

Bases:
Lugar:

Se realizara en la alberca olimpica de la “UNAM?”,

Fecha:
12,13 y 14 De Junio del 2009

Participantes:

Podran participar todos los nadadores que no se encuentren
afiliados a la Federacion Mexicana de Natacion y/o a alguna
asociacion de natacion.

Categorias:

La categoria estara determinada por la edad del competidor al
inicio de la competencia.

6 A'JOS No se permitira la participacion de
7 AQOS ninos menores de 6 ainos.
8 Ainos

9-10 Anos, Infantil A
11-12 Aios, Infantil B
13-14 Aios, Juvenil A

15 y Mayores

Limite Sera de 500 competidores

STARPA 2 09




Ramas:
Femenil y varonil.

Sistema de competencia:

Finales contra reloj
Inscripciones:

EARAY2M09

Quedan abiertas a partir de la publicacion de la presente, cerrandose
definitivamente el dia viernes 5 de Junio del 2009 a las 20:00hrs.

La cédula de inscripcion debera elaborarse en computadora o a maquina,
con Apellidos y Nombres completos Fecha de nacimiento, nimero de
evento, tiempo de inscripcién y nombre del delegado o representante de

equipo. Deberan enviarse a la siguiente direccion electrénica
letscompete@gmail.com Mayores informes a los teléfonos:

04455-3500-8575, 04455-1417-7089.

Costos:

Seran los siguientes y deberan pagarse el primer dia de la competencia

con el coordinador general o realizar un deposito a la cuenta

No 06282753211 del banco HSBC suc. 00537 a nombre de

Ma. Celeste Rocio de la Fuente Ortigoza
y presentar el comprobante de deposito en la primera sesion

Hasta el 5 de Junio

Despues del 5 de

El Dia Del Evento

Junio
Saotzzaotsiea:gfq;e;esdzﬁ;;r:ebas para las $130.00 $180.00 No hzzr‘é);:i:rtissc.iones
e e 15000 20000 Norard necisciones
Prueba individual $40.00 $50.00 $100.00
Cada Relevo $160.00 $160.00 $160.00
Premiacion:

« Entodas las categorias se premiara al ganador de cada heat.

» En las categorias de:

8 afnos, Infantil “A”, infantil “B”, juvenil “A", 15y mayores y en relevos
se otorgara listén a los tres primeros lugares de cada evento.
« Se otorgara un estimulo de participacion a todos los nadadores.

Reglamento:

El vigente de la FINA y FMN.

Para las categorias 6, 7 y 8 afios habra una salida en falso
y solo habra descalificaciones por las siguientes faltas:
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Compete .

« Cambio de estilo
No terminar la prueba

Caminar o jalarse del carril
En los relevos la salida anticipada del nadador

Protestas:
Podran ser presentadas Unicamente por el delegado de equipo,
y deberan ser dirigidas al juez arbitro en un lapso no mayor de 30 minutos
después de haberse llevado a cabo el evento que causo la protesta.
Toda protesta debera venir acompanada de una cuota de
$200.00 pesos (doscientos pesos),
mismos que no seran reembolsables en caso de que la protesta no
proceda.

Junta previa:
Se llevara a cabo quince minutos antes de cada sesién

Pruebas y orden de eventos:
Se anexa tabla de pruebas y el orden de eventos.

Transitorios:
Los puntos no previstos en la presente convocatoria
seran resueltos por el comité organizador.

Se Asume el Riesgo de Lesiones Graves
SE ENTIENDE Y SE ACEPTA QUE LA PARTICIPACION EN EL DEPORTE DE LA
NATACION CON LLEVA UN RIESGO DE LESIONES GRAVES, VOLUNTARIAMENTE
Y CON CONOCIMIENTO SE RECONOCE, ACEPTA'Y SE ASUME ESTE RIESGO. AL
PARTICIPAR EN EL EVENTO LIBERO AL ORGANIZADOR DEL EVENTO Y A
LET'S COMPETE DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD EN EL CASO DE QUE
OCURRIERA ALGUN PERCANCE Y DESISTO DE CUALQUIER DEMANDA O
RECLAMACION MORAL, MONETARIA, LEGAL O DE CUALQUIER INDOLE POR EL
MISMO.

PRIMERA SESION - JUVENILES

Viernes 12 Junio 2009
INICIO DEL AFLOJE: 15:00 HRS.
INICIO JUNTA PREVIA: 15:45 HRS.
INICIO DE LA COMPETENCIA: 16:00 HRS.

EVENTO EVENTO
FEMENIL PRUEBA VARONIL
1 4x50 Relevo Libre MIXTO JUVENIL A 1
2 4x50 Relevo Libre MIXTO 15y Mayores 2
3 100 Metros LIBRES JUVENIL A 4
5 100 Metros LIBRES 15y Mayores 6
7 50 Metros MARIPOSA JUVENIL A 8
9 50 Metros MARIPOSA 15y Mayores 10
11 50 Metros PATADA DE CRAWL JUVENIL A 12
13 50 Metros PATADA DE CRAWL 15y Mayores 14
15 50 Metros PECHO JUVENIL A 16
17 50 Metros PECHO 15y Mayores 18
19 50 Metros DORSO JUVENIL A 20
21 50 Metros DORSO 15y Mayores 22
23 50 Metros LIBRES JUVENIL A 24
25 50 Metros LIBRES 15y Mayores 26
27 4x50 Relevo COMBINADO MIXTO JUVENIL A 27
28 4x50 Relevo COMBINADO MIXTO 15y Mayores 28




